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9:00 9:00

～

9:50

9:00

～

10:30 10:00

10:40 10:10

～

11:10

10:00

～

12:10 11:20

12:20 11:20

13:50 12:50

14:00 12:50

15:30 14:20

15:30 14:20

16:30 15:50

16:40 15:50

～

17:30

16:40

～

17:40 17:20

17:50 17:20

～

18:50

17:40

～

19:00 18:50

19:00 18:50

20:30 20:20

20:30 20:20

22:00 21:50

22:00

23:30

　

　

　2023年4月　テニススケジュール
Time

月 火 水 木 金
Time

土 日

ホワイト レッド レッド オレンジ

～

岡本 中村 河津 岡本
中村
飯牟禮

アドバンス

マスター
アドバンス マスター アドバンス マスター

ホ

ワ

イ

ト

ビギナー
アドバンス

マスター

ビギナー

アドバンス
マスター ビギナー

岡本
寺田

中村
岡本
飯牟禮

水間

2

スーパー
ビギナー

アドバンス

マスター
アドバンス マスター アドバンス

河津 小野 浅海 小島 浅海
J
1

1

グリーン イエロー

～

中村 岡本 岡本 河津 中村
河津
飯牟禮

マスター ビギナー マスター
ビギナー

アドバンス
マスター

J
2

寺田
水間
飯牟禮

岡本

3

アドバンス マスター ビギナー
アドバンス

マスター
ビギナー

アドバンス

マスター

青山貴 小野 浅海 小島

イ

エ

ロ
ー

水間

ビギナー

アドバンス

ビギナー

アドバンス
マスター

～ ～

浅海
飯牟禮

岡本 岡本 河津 拝郷

アドバンス トーナメント
スーパー
ビギナー

アドバンス

マスター

1

イエロー
～12:40

岡本 水間
浅海
飯牟禮

4

ビギナー

アドバンス

レンタル

アドバンス

マスター

レンタル

マスター ヒッティング

中村
飯牟禮

小野 青山貴 浅海 小島 水間

マスター アドバンス マスター

～ ～

岡本
飯牟禮

浅海

マスター ヒッティング
ビギナー

アドバンス
ヒッティング

2

アドバンス

浅海
飯牟禮

河津
中村
飯牟禮

寺田

河津

岡本 水間
岡本
飯牟禮

レンタル レンタル レンタル レンタル レンタル 3

ビギナー

アドバンス
マスター

スーパー
ビギナー

アドバンス

マスター

～ ～

寺田 岡本 浅海 岡本

岡本 河津 青山貴

岸
飯牟禮

アドバンス マスター ヒッティング マスター

～

J
1

浅海
飯牟禮

岡本 岡本 河津

オレンジ レッド オレンジ レッド オレンジ

4

ホ

ワ

イ

ト

ホワイト レッド レッド オレンジ レッド

中村

浅海
寺田

岡本
浅海
飯牟禮

J
２

オレンジ グリーン グリーン イエロー オレンジ

河津
田中

岡本
飯牟禮

浅海
飯牟禮

福田
中村
飯牟禮

河津

ビギナー マスター ソフトテニス

～
イ

エ

ロ
ー

岡本
浅海
飯牟禮

寺田 岡本 浅海

5

ソフトテニス
19:10～

アドバンス

マスター
アドバンス マスター

河津 水間 岸 寺田 河津

6

ビギナー

アドバンス
ヒッティング

～ ～

浅海
岡本
飯牟禮

中村
寺田

浅海 岡本

5

岡本

7 レンタル

ヒッティング

レンタル

ヒッティング

レンタル

中村 岸 岡本 水間

～

新留 浅海 寺田

6

アドバンス マスター ビギナー

オレンジ グリーン

アドバンス

マスター

レンタル

マスター

レンタル

岡本岸

スーパー
ビギナー

アドバンス

マスター
ビギナー

アドバンス

マスター
アドバンス マスター

中村 岡本

グリーン グリーン イエロー オレンジ グリーン

福田
浅海
飯牟禮

岸
飯牟禮

～

新留 浅海

中村
飯牟禮

河津
河津
飯牟禮

岸
寺田

ビギナー アドバンス

7

アドバンス

マスター

～

マスターマスター アドバンス マスター
ビギナー

アドバンス

河津
河津
飯牟禮

※スケジュール・コーチは変更になる場合がございます。

クラスの稼働状況によりコーチ、定員は変更致します。「コーチ1名：定員9名・コーチ2名：定員12名」

※ヒッティングのみコーチ1名定員12名

受講人数が９名以下になった場合はコーチ1名になる場合がございます。


